
应用心理学专业·百本经典阅读书目

心理学入门与导论：

1.《心理学导论》 Dennis Coon，郑钢译 中国轻工业出版社 2004 年版

2.《心理学导论》 本杰明·B. 莱希，吴庆麟译 上海人民出版社 2010 年版

3.《当代心理学体系》 史密斯，郭本禹译 陕西师范大学出版社 2005 年版

4.《心理学——一条整合的途径(上下)》 艾森克，阎巩固译 华东师范大学出版社 2000
年版

5.《心理学专业英语基础（图示教程）》 Grahame Hill，耿文秀译 上海外语教育出版社

2000 年版

6.《心理学百科》 英国 DK 出版社编，徐玥译 电子工业出版社 2014 年版

7.《心理学与生活》 L·格里格、P·津巴多，王垒、王甦等译 人民邮电出版社 2003
年版

8.《普通心理学（第 4 版）》 彭聃龄主编 北京师范大学出版社 2012 年版

心理学史：

9.《心理学的故事》 墨顿·亨特，李斯等译 海南出版社 2006 年版

10.《心理学史导论》 B·R·赫根汉，郭本禹译 华东师范大学出版社 2006 年版

11.《改变心理学的 40 项研究》 Roger R Hock，白学军等译 中国轻工业出版社 2004 年

版

12.《现代心理学史》 杜·舒尔兹、西德尼·埃伦·舒尔兹，叶浩生译 江苏教育出版社 2011
年版

13.《50 位最伟大的心理学思想家》 诺埃尔·希伊，郭本禹译 人民邮电出版社 2012 年

版

14.《心·坐标——当代心理学大家》 荆其诚、傅小兰著 北京大学出版社 2008 年版

发展心理学：

15.《发展心理学》 David R.Shaffer，苏彦捷等译 中国轻工业出版社 2005 年版

16.《发展心理学:人的毕生发展》 罗伯特·费尔德曼，苏彦捷译 世界图书出版公司北京

公司 2013 年版

17.《社会性与人格发展》 戴维·谢弗，陈会昌译 人民邮电出版社 2012 年版

18.《认知发展》 J. H.弗拉维尔、P.H.米勒等，邓赐平、刘明译 华东师范大学出版社 2002
年版

19.《理解孩子的成长》 彼得·史密斯、海伦·考伊、马克·布莱兹，寇彧等译 人民邮电

出版社 2006 年版

20.《婴儿、儿童和青少年》 劳拉·E.贝克，桑标等译 上海人民出版社 2008 年版

21.《善恶之源》 保罗·布卢姆，青涂译 浙江人民出版社 2015 年版

22.《儿童心理学手册》 William Damon 、 Richard M.Lerner，林崇德、李其维、董奇译 华

东师范大学出版社 2009 年版

23.《同一性——青少年与危机》 埃里克森，孙名之译 浙江教育出版社 1998 年版

24.《异常儿童心理》 埃里克·J.马什、戴维·A.沃尔夫，徐浙宁、苏雪云、桑标译 上海

人民出版社 2009 年版

教育心理学：

25.《教育心理学》 罗伯特.斯莱文，姚梅林译 人民邮电出版社 2004 年版

26.《教育心理学》 斯滕伯格，张厚粲译 轻工业出版社 1900 年版

27.《教育心理学——认知观点》 奥苏贝尔，佘星南、宋钧译 人民教育出版社 1994 年

版

28.《学习的条件》 加涅，傅统先、陆有铨译 人民教育出版社 1985 年版

29.《道德发展心理学》 科尔伯格，郭本禹译 华东师范大学出版社 2004 年版

30.《发生认识论原理》 皮亚杰，王宪钿等译 商务印书馆 1981 年版

31.《为未知而教，为未来而学》 戴维•珀金斯，杨彦捷译 浙江人民出版社 2015 年版

32.《夏山学校》 A.S.尼尔，王克难译 南海出版公司 2010 年版

33.《自我效能（上下册）》 A·班杜拉，缪小春等译 华东师范大学出版社 2003 年版



变态心理学：

34.《变态心理学（第 9 版）》 劳伦·B.阿洛伊、约翰·H.雷斯金德、玛格丽特·J.玛诺斯，

汤震宇、邱鹤飞、杨茜译 上海社会科学院出版社 2005 年版

35.《变态心理学——变化世界中的视角》 Jeffrey S. 、Nevid Spencer A 、Rathus Beverly
Greene，梁宝勇、吉峰、杨丽、卢国华、蔡颖、周亚娟译 华东师范大学出版社 2009 年

版

36.《他们在跟踪我-变态心理学案例故事》 安德鲁·格兹费尔德译 世界图书出版公司

2006 年版

37.《变态心理学案例教程》 蒂莫西·A·布朗、巴洛，王建平译 2008 年版

38.《十个天才的精神病史》 杰弗里·科特勒，邱文平、邵妍、颜莉译 上海社会科学院

出版社 2011 年版

39.《变态心理学与心理治疗》 苏姗·诺伦-霍克西玛，刘川、周冠英、王学成译 世界图书

出版公司 2007 年版

认知心理学：

40.《认知心理学》 Robert L. Solso 、M. Kimberly MacLin、Otto H. MacLin，邵志芳、李林译

北京大学出版社 2005 年版

41.《认知心理学》 Sternberg R.J.，杨炳钧、陈燕、邹枝玲译 中国轻工业出版社 2006 年

版

42《认知心理学》 艾森克、基恩，高定国译 华东师范大学出版社 2009 年版

43.《语言心理学》 D·W·卡罗尔，缪小春译 华东师范大学出版社 2007 年版

44.《心、脑与科学》 塞尔 ，杨音莱译 上海译文出版社 2006 年版

45.《认知语言学概论》 李福印编 北京大学出版社 2008 年版

46.《认知神经科学导论》 沈政、方方、杨炯炯编 北京大学出版社 2010 年版

47.《认知神经科学——关于心智的生物学》 Michael S. Gazzaniga 、Richard B. Ivry、George
R. Mangun，周晓林等译 中国轻工业出版社 2012 年版

人格心理学：

48.《人格心理学（第七版）》 Jerry M. Burger，陈会昌等译 中国轻工业出版社 2010 年版

49.《人格心理学：人性的科学探索》 兰迪·拉森、戴维·巴斯，郭永玉译 人民邮电出

版社 2011 年版

50.《人格理论》 Jess Feist、Gregory J.Feist，李茹等译 人民卫生出版社 2005 年版

51.《人格手册（上下册）》 珀文等编，黄希庭等译 华东师范大学出版社 2003 年版

52.《人格科学》 L.A. 珀文，周榕等译 华东师范大学出版社 2001 年版

53.《动机与人格》 亚伯拉罕·马斯洛，许金声等译 中国人民大学出版社 2007 年版

54.《超越自卑》 阿德勒，黄光国译 国际文化出版公司 2005 年版

55.《自我实现的人》 马斯洛，许金声、刘锋译 三联书店 1987 年版

56.《梦的解析》 弗洛伊德，丹宁译 国际文化出版公司 1998 年版

57.《性学三论》 弗洛伊德，林克明译 太白文艺出版社 2004 年版

58.《分析心理学的理论与实践》 荣格，成穷、王作虹译 三联书店 1991 年版

59.《我们时代的神经症人格》 卡伦·霍尼，冯川译 译林出版社 2011 年版

60.《精神病学的人际关系理论》 沙利文，李维译 北京大学出版社 2010 年版

61.《逃避自由》 弗洛姆，刘林海译 国际文化出版社 2007 年版

社会心理学：

62.《社会心理学》 戴维·迈尔斯，张智勇、乐国安、侯玉波等译 人民邮电出版社 2006
年版

63.《乌合之众》 古斯塔夫.勒庞，冯克利译 中央编译出版社 1998 年版

64.《态度改变与社会影响》 菲利普·津巴多、迈克尔·利佩，邓羽、肖莉、唐小艳等译

人民邮电出版社 2007 年版

65.《路西法效应》 菲利普·津巴多，孙佩妏、陈雅馨译 生活·读书·新知三联书店 2010
年版

66.《思想和行动的社会基础：社会认知论（上、下册）》 班杜拉，林颖等译 华东师范大

学出版社 2001 年版



67.《不确定世界的理性选择》 雷德·海斯蒂、罗宾·道斯，谢晓非、李纾译 人民邮电

出版社 2013 年版

68.《决策与判断》 斯科特·普劳斯，施俊琦、王星译 人民邮电出版社 2004 年版

69.《亲密关系（第 5 版）》 罗兰•米勒、丹尼尔•珀尔曼，郭辉、肖斌译 人民邮电出版社

2011 年版

70.《社会性动物》 Elliot Aronson，邢占军译 华东师范大学出版社 2007 年版

71.《进化心理学》 David M.Buss，熊哲宏译 华东师范大学出版社 2007 年版

72.《认知失调理论》 费斯汀格 浙江教育出版社 1999 年版

心理咨询与心理治疗：

73.《伯恩斯新情绪疗法》 伯恩斯，李安龙译 北方文艺出版社 2007 年版

74.《叔本华的治疗》 欧文·亚龙，易之新译 希望出版社 2005 年版

75.《给心理治疗师的礼物》 Irvin D. Yalom，张怡玲、甘怡群译 中国轻工业出版社 2004
年版

76.《团体心理治疗》 Irvin D.Yalom，李鸣译 中国轻工业出版社 2005 年版

77.《个人形成论——我的心理治疗观》 卡尔·罗杰斯，杨广学、尤娜、潘福勤译 中国

人民大学出版社 2004 年版

78.《当事人中心治疗》 卡尔·罗杰斯，李梦潮、李迎潮译 中国人民大学出版社 2013
年版

79.《格式塔咨询与治疗技术》 乔伊斯等，叶红萍译 中国轻工业出版社 2005 年版

80.《萨提亚家庭治疗模式》 萨提亚，聂晶译 世界图书出版公司 2009 年版

81.《催眠之声伴随你》 罗森、埃瑞克森，萧德兰译 希望出版社 2008 年版

82.《箱庭疗法》 张日昇 人民教育出版社 2006 年版

83.《音乐治疗与心理剧》 约瑟夫·英雷诺 上海音乐出版社 2008 年版

组织行为学/管理心理学：

84.《组织行为学》 斯蒂芬·P·罗宾斯、蒂莫西 A.贾奇 中国人民大学出版社 2008 年版

85.《管理心理学》 苏东水 复旦大学出版社 2002 年版

实验心理学：

86.《对伪心理学说不》 基思•斯坦诺维奇，窦东徽、刘肖岑译 人民邮电出版社 2012
年版

87.《实验心理学》 Barry H. Kantowitz、III, Henry L. Roediger、David G. Elmes 张奇译 华

东师大出版社 2004 年版

88.《实验心理学教程——勘破心理世界的侦探》 史密斯，郭秀艳等译 中国轻工业出版

2006 年版

89.《心理学实验的设计与报告》 彼得·哈里斯，吴艳红译 人民邮电出版社 2009 年版

90.《心理学研究方法》 约翰·肖内西、尤金·泽克迈斯特、珍妮·泽克迈斯特，张明等译

人民邮电出版社 2010 年版

91.《E-Prime 实验设计技术》 曾祥炎、陈军 暨南大学出版社 2009 年版

92.《心理与教育研究中的多因素实验设计》 舒华 北京师范大学出版社 1994 年版

心理测量：

93.《心理测量》 金瑜 华东师范大学出版社 2005 年版

94.《心理教育与测量》 张厚粲 浙江教育出版社 2012 年版

95.《心理教育测量》 戴海崎、张锋、陈雪枫 暨南大学出版社 2011 年版

心理统计：

96.《现代心理与教育统计学》 张厚粲、徐建平 北京师范大学出版社 2009 年版

97.《心理统计学（第 3 版）》 B. H. 科恩，高定国、周欣悦译 华东师范大学出版社 2011
年版

98.《心理与行为科学统计》 甘怡群 北京大学出版社 2005 年版

99.《行为科学统计学入门》 Judith A. McLaughlin，严文蕃译 江苏凤凰教育出版社有限公

司 2005 年版

100.《统计分析与 SPSS 的应用》 薛薇 中国人民大学出版社 2011 年版


